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Proust en clair
Interprété et mis en sceéne par Jacques Mougenot
Textes de Proust, Cocteau, Morand, Zweig (traduction Héléne Denis-Jeanroy), Mougenot.
Musique : Hervé Devolder Lumiere : Denis Koransky
Pitch : Jacques Mougenot raconte et dit Proust pour les fans et les profanes.

Résumé : Proust en clair est, par le choix des textes et I’interprétation de Jacques Mougenot,
une initiation a Proust et a son chef-d’ceuvre : 4 la recherche du temps perdu.

Le spectacle commence tambour battant par la géniale biographie de Stefan Zweig qui nous
raconte 1’incroyable course contre la montre que fut pour Proust 1’écriture de La Recherche, il
se poursuit par deux témoignages étincelants et drdles, ceux de Paul Morand et Jean Cocteau.
Puis, pour montrer a quel point, en dépit de ces phrases interminables, la pensée de Proust est
simple, lumineuse et accessibles a tous, le comédien dira trois larges morceaux de bravoure
extraits du premier livre du roman : Combray (Combray étant a La Recherche ce qu’une
ouverture musicale est & un opéra). De « Longtemps je me suis couché de bonne heure » a « La
petite madeleine ».

Note d’intention de P’interprete : André Gide, aprés son énorme bévue (refuser au nom de la
NRF le manuscrit de « Du c6té de chez Swann » !), est devenu (non pour se racheter mais par
conviction) le plus fervent défenseur de Proust et de La Recherche. A ceux qui trouvaient
I’ceuvre obscure et étaient rebutés (« exténués » dit-il) par la longueur des phrases, il conseillait
de lire ces phrases a haute voix. En développant ce conseil il préche pour I’interprétation d’un
comédien.

En ce qui me concerne c’est effectivement mon métier de comédien et la pratique de
« I’éloquence sensible », qui m’ont permis de défricher, de mieux comprendre puis d’éclaircir
cette ceuvre en apparence obscure, sophistiquée et bavarde, mais qui se révele, passée au filtre
de la diction sensible, une ccuvre lumineuse, séduisante et somme toute accessible a tous. Ce
projet « d’éclairage » s’applique aussi bien a I’auteur (que la biographie de Zweig et les
témoignages droles de Morand et Cocteau rendront plus familier, en le descendant du piédestal
ou la critique littéraire I’a placé trop souvent) qu’a I’ceuvre elle-méme dont le propos, la portée,
la poésie, I’humour parfois, apparaitront ici au grand jour (et pour certains montrée sous un jour
nouveau).

Durée du spectacle : 1h05.

Coproduction : ZAP & Théatre Essaion
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Bio : Auteur et comédien, Jacques Mougenot vit a Paris.

Apres des études scientifiques et une breéve carriere d’ingénieur, il a fait ses classes d’art
dramatique chez Jean-Laurent Cochet.

Il interprete d’abord de nombreux roles du répertoire classique (Moliére, Marivaux, Victor
Hugo, Labiche, Guitry, Feydeau), puis, depuis 1986, il crée et joue ses propres spectacles
(comédies, seul-en-scéne, comédies musicales et récitals poétiques).

Auteur d’une dizaine de pieces : Ainsi soit « je » (Lucernaire 86), La carpe du duc de Brienne
(petit Montparnasse 92), Corot (thédtre 14, Rive Gauche 96-97, Daunou 98), L’affaire
Dussaert (plus de 800 représentations depuis 2002 : Théatre de Nesle, Petit Hébertot, Petit
Mathurin, Le Ranelagh, Ciné 13, Petit Montparnasse, Essaion Paris, 12 Avignon off), La
Création du Monde (Petit Hébertot, 2007), Le cas Martin Piche (petit et grand Montparnasse
2016, Comédie de Paris 2017, 5 Avignon Off) Les Fiancés de Loches (comédie musicale
Palais-Royal 2016-2017, Michodiere 2017, Moliere 2016 du spectacle musical), Virginie &
Paul (comédie musicale, 2 Avignon Off, Le Ranelagh 2024. Trophée 2025 de la comédie

musicale).

Il interprete régulierement des récitals poétiques consacrés a ses auteurs de prédilection :
Proust, Edmond Rostand, La Fontaine, a ’instar de qui 1l a écrit ses propres fables (qu’il
interpréte dans son spectacle Fables de mon tiroir)

En savoir plus sur www.jacquesmougenot.com



